
Numérologie Pythagoricienne de XXXXX

Née le xx/xx/xxxx (traduit en x/xx/xxxx)

Préambule

Le zéro n’est pas considéré comme un nombre, mais comme un symbole qui représente le degré de

mysticisme spirituel inhérent (mais rarement exploité) de l'individu. 

Toute personne  ayant  un ou plusieurs  zéros  dans  sa  date  de  naissance  a  une  spiritualité

intrinsèque qu’elle doit reconnaître, ce qui peut l'aider à comprendre nombre des aspects les

plus profonds de la vie (tels le but de la vie, le pouvoir de la pensée et le processus de la

réincarnation).

**

*

Nous devons reconnaître les trois «moi» exprimés par les trois profils du diagramme de naissance :

le  « moi  fondamental »  (Profil  physique),  le  « moi  conscient »  (Profil  intellectuel)  et  le  « moi

supérieur » (Profil spirituel). 

Diagramme de naissance

Profil intellectuel 6 99

Profil spirituel 2

Profil physique 11



Profil général élaboré par chaque nombre de ta date de naissance

Attention, ce sont des traits de caractère généraux, cela ne veut pas dire que ça s’applique

systématique, mais il peut y avoir des traits qui te correspondent, plus ou moins accentués.

NOMBRE 1

Le UN est le premier nombre du profil physique. Seul nombre absolu, il symbolise l'expression

divine. Il est essentiel à l’expression verbale du moi et à celle de l’ego en tant que microcosme du

divin (divin qui est lui le macrocosme). Ce nombre est la clé de nos aptitudes à la communication.

DEUX  NOMBRES  1 Les  personnes  qui  ont  deux  nombres  1  dans  leur  date  de  naissance

bénéficient  d’une  libre  expression  équilibrée,  et  elles  ont  bien  de  la  chance.  Cette  précieuse

caractéristique du diagramme de naissance devrait toujours être employée sagement – il ne faut pas

en abuser à des fins de manipulation (il faut toujours prendre soin d’éviter d’être intolérant face aux

personnes qui n’ont pas autant de chance, particulièrement si vous êtes amoureux d’une personne

n’ayant pas deux nombres 1 à son actif).

La personne qui a deux nombres 1 peut souvent voir les deux facettes d’une situation ou d’une

dispute, et il n’est pas rare qu’elle change d’opinion au beau milieu d’une discussion si tel ou tel

argument  leur  semble  plus  fondé.  Cette  caractéristique  les  conduit  à  avoir  une  compréhension

étendue des situations et des personnes.

Il s’avère que bon nombre de politiciens et de personnalités publiques prospères ont deux nombres

1 dans leur date de naissance, ce qui améliore leur conscience et leur expression humanitaires, et

leur permet de voir les deux facettes de n’importe quel problème.

NOMBRE 2

Situé à l’entrée du profil spirituel, le nombre 2 est la clé de l’intuition, de la sensibilité et des

sentiments. Après les nombres 1 et 9, le 2 est le nombre que l’on trouve le plus couramment dans

les dates de naissance du 20 siècle et, de toute évidence, il sera le nombre le plus commun au 21ᵉ

siècle. Le fait d’avoir un nombre 2 dans son diagramme de naissance est une bénédiction; en effet,

ce nombre fournit un précieux guide quant au degré de sensibilité et d’intuition d’une personne. Au

fil du développement de ces facultés, une personne acquiert une meilleure compréhension d’elle-

même, des autres, de la vie et de toute création.



À mesure que les personnes nées au 21ᵉ siècle vieilliront et prendront une plus grande responsabilité

dans  les  affaires  humaines,  la  course  irréfléchie  du 20ᵉ siècle  vers  l'égocentricité  et  l’ambition

cédera la place à la sensibilité intuitive dans les affaires mondiales. Nous assisterons également à

des rapports commerciaux plus honorables et équitables, et à un souci accru pour les affaires et les

amitiés à l’échelon national.

Toutefois, il ne faut pas partir du principe que les dates de naissance sans nombre 2 indiquent une

absence totale d’intuition et de sensibilité. Cela signifie plutôt que ces caractéristiques doivent être

renforcées.

---

UN NOMBRE 2 Les diagrammes de naissance ne comportant qu’un seul 2 indiquent un solide

niveau  d’intuition  de  base  qui  ne  suffit  pas  toujours  en  ce  monde  fortement  concurrentiel,

particulièrement pour ce qui est des hommes. Étant donné le fort accent qui de nos jours est mis sur

les valeurs artificielles dans les domaines social, artistique et commercial, les personnes doivent être

plus « branchées » sur cette réalité pour réussir dans ce monde de concurrence. Il est impossible d'y

arriver sans un degré élevé de sensibilité équilibrée. Sans équilibre, les natures sensibles peuvent

être facilement blessées, ce qui a pour résultat d’engendrer des réactions imprudentes. Cet état de

fait est plus vrai pour les hommes que pour les femmes.

Un seul 2 fournit une base précieuse pour l’acquisition d’une sensibilité équilibrée, mais le double 2

équilibré présente les qualités idéales. Les femmes possèdent de facto un 2 dans leur diagramme de

naissance, car elles sont par nature plus sensibles et plus intuitives que les hommes. Ainsi, si une

femme n’a qu’un seul 2 dans son diagramme, cela équivaut à un double 2 équilibré, alors qu’un

homme doit chercher diligemment à équilibrer sa sensibilité, même si deux nombres 2 sont pour lui

un excellent point de départ.

En général, les personnes ayant un 2 dans leur diagramme de naissance ont constaté qu’elles avaient

besoin d’un certain nombre d’heures pour se détendre et passer du temps dans la nature, loin de

l’intensité de leur vie de compétition. En outre, le nombre dominant d’une personne reste le guide le

plus fiable pour y arriver.

NOMBRE 6 

Situé au centre du profil intellectuel, le nombre 6 représente la créativité humaine aussi bien que

son opposée, la destruction. Il nous appartient toujours de choisir d’embrasser les aspects positifs ou

négatifs d’un nombre mais, du nombre 6 au nombre 9, la divergence entre les deux aspects devient

plus prononcée.



La créativité est probablement mieux comprise en tant « qu’activité du Créateur ». Puisque nous

sommes de microscopiques aspects (infiniment petits) du pouvoir macrocosmique (colossal), nous

possédons tous en nous la faculté créative (quoique sous une forme atténuée). Le 6 fournit le lien

créateur entre le 3, associé à la mémoire et à l’analyse (hémisphère gauche du cerveau) et le 9,

associé à l’idéalisme responsable (hémisphère droit du cerveau) ; il facilite un fonctionnement sans

heurt et constructif du profil intellectuel.

---

UN NOMBRE 6 Le 6, un nombre associé à la créativité, trouve son expression la plus commune

dans l'amour profond de la maison : la famille. Cependant, il peut s’exprimer plus personnellement

dans les domaines artistiques,  tels  la poterie,  la peinture,  l’écriture,  le théâtre et  les disciplines

semblables.

Les  personnes  qui  ont  un  nombre  6  dans  leur  diagramme  de  naissance  accordent  beaucoup

d’importance  aux  responsabilités  domestiques,  ce  qui  tend  à  masquer  leur  véritable  rôle,  soit

l’expression créatrice. Cependant, à mesure qu’elles vieillissent et qu’elles prennent conscience de

ce trait de caractère, elles constatent que la vie domestique seule ne les satisfait pas. Elles doivent

faire preuve de volonté pour introduire une plus grande créativité personnelle dans leur vie – ou

alors elles continueront à se demander pourquoi elles ne sentent pas un accomplissement suffisant à

la suite des efforts déployés. Quand elles découvriront les arts, particulièrement le pouvoir créateur

de la musique, leur vie fleurira d’une façon étonnante.

NOMBRE 9 

Les Romains considéraient le puissant nombre 9 comme celui de la guerre, pour eux, ce nombre

symbolisait la planète Mars. Nous savons que le 9 est associé à la fois à la guerre et à la prospérité,

mais tout dépend de la façon dont il est utilisé. En tant que nombre faisant référence à l'activité

mentale,  il  représente  l'hémisphère  droit  du  cerveau  et  son  composant  spirituel,  le  pouvoir  de

l'idéalisme.

Sa contrepartie physique se manifeste par l’ambition ; c’est justement ce désir ardent qui, au 20ᵉ

siècle, a été la source de tant de différends et de confusion dans le monde.

Depuis le début du présent siècle, davantage de personnes n’ont pas de 9 dans leur diagramme de

naissance. Par contre,  ces personnes auront au moins un 2, ce qui transférera considérablement

l’accent mis sur le profil de l’esprit au profil spirituel. En résumé, davantage de personnes auront

des sentiments profonds et connaîtront une ambition égocentrique. Cependant, ce phénomène ne



deviendra sensiblement évident que vers le milieu du 21ᵉ siècle, lorsque les personnes nées au début

du siècle seront assez matures et responsables pour commander la prise de décisions.

DEUX NOMBRES 9 Les personnes ayant deux nombres 9 dans leur diagramme de naissance se

caractérisent par un grand idéalisme et une ardeur immense, le tout accompagné d’une capacité à

réfléchir sérieusement. Elles font preuve d’un idéalisme si enthousiaste qu’elles sont incapables de

le mettre en application. Elles doivent faire attention de maintenir un caractère pratique raisonnable

afin d’équilibrer leur tendance à l’idéalisme.

Elles doivent se méfier de leur propension à critiquer les gens moins idéalistes qu’elles, et se guérir

de cette tare si elles veulent être heureuses dans la vie. Pourtant, elles réfléchissent intensément et

toutes leurs actions sont motivées par leur souhait de se rendre utiles. Elles doivent simplement

exprimer leurs idées clairement et ne pas s’attendre à ce que ces dernières aillent de soi.

**

*



FLÈCHES DE L’INDIVIDUALITÉ

FLÈCHE DE L’INVESTIGATION (absence des 3-5-7)

Profil intellectuel 6 99

Profil spirituel 2

Profil physique 11

Cette flèche, qui est un signe de faiblesse, est formée par l’absence des nombres 3, 5 et 7. Au départ,

les personnes montrent un scepticisme négatif envers toute chose nouvelle mais, une fois qu’elles

ont fait leurs vérifications et obtenu leurs preuves, leur scepticisme se transforme en acceptation

avide. Si elles sont en désaccord avec le nouveau concept, elles le rejettent à jamais.

De par leur nature, ces personnes doivent tout vérifier (c’est pourquoi nombre de scientifiques ont

cette  flèche).  Généralement,  elles  commencent  leurs  investigations  à  partir  d’une  orthodoxie

fondamentale, avec laquelle elles sont le plus à l’aise.

Ceci  qui  ne  signifie  pas  pour  autant  qu’elles  soient  cruelles  ou  froides.  En  fait,  c’est  tout  le

contraire.  Ces  personnes  éprouvent  un  sens  aigu  de  l’équité  et  de  la  justice.  Cependant,  elles

négligent souvent leur capacité de saisir les aspects philosophiques plus profonds de la vie humaine,

ou lui accordent une importance mineure.

Si  trop  de  scepticisme  domine  leurs  pensées,  ces  personnes  peuvent  facilement  vivre  des

incertitudes à propos de la vie et devenir réactionnelles. Elles sont alors victimes du syndrome du

souci,  qui leur cause souvent des maux de tête et  d’autres problèmes nerveux (pouvant parfois

affecter les yeux et les oreilles). Leur souci et leur anxiété peuvent causer des réactions inattendues

et entraîner des accidents qui touchent régulièrement la tête. Ces personnes doivent acquérir une

saine compréhension philosophique de la vie pour se rendre compte que cette dernière offre bien

davantage que ce qui peut être perçu par les cinq sens physiques.

Si, pour une raison ou une autre, elles ont été déçues ou insatisfaites de la religion, de la science ou

de  la  politique  traditionnelles,  elles  auront  tendance  à  réagir  en  cultivant  des  perspectives

agnostiques. Cette réaction ne fait qu’approfondir leur désillusion quant à la vie. Pour combattre ce

phénomène,  elles  doivent  se  donner  un  but,  devenir  plus  compatissantes  envers  toute  forme

d’organismes vivants et améliorer les aspects plus profonds de leur libre expression, par exemple

par l’écriture, l’art ou la musique.



Les enfants qui ont la flèche de l’investigation

• Ils expriment le plus fréquemment leur scepticisme par leur morosité. Cependant, dès que

les parents comprennent la cause de cette morosité, ils peuvent diriger cette dernière vers

une expression positive  afin  d’aider  leur  enfant  à  trouver  une paix  intérieure,  et  ce,  en

l’isolant des émissions télévisées turbulentes ou des amis bruyants.

• Lorsqu’ils  sont  dérangés  par  quelque  chose,  ces  enfants  se  tournent  vers  l’intérieur.

L’isolement est un moyen pour eux de retrouver un équilibre mental et émotionnel.

• Les parents doivent l’inciter à lire des livres sur la nature, la science et la géographie afin

qu’il puisse vérifier les raisons qui expliquent les phénomènes observés et qu’il acquière

ainsi une saine curiosité.

• Les  parents  doivent  aussi  l’encourager  dès  son  plus  jeune  âge  à  devenir  actif  dans  un

domaine  artistique,  par  exemple  en  l’amenant  à  apprendre  à  jouer  d’un  instrument  de

musique, à peindre ou à faire de la poterie.

• Ces enfants ont besoin de beaucoup d’amour et de bonté, non de dorlotements excessifs. Les

parents doivent être patients mais fermes, sinon les enfants ayant cette flèche profiteront

aisément de la situation. 

• Les parents ne doivent jamais cesser d’aimer leur enfant,  même si  ce dernier n'agit  pas

toujours  convenablement.  Il  importe  de  se  rappeler  que  l’enfant  réagira  invariablement

contre ses parents ; ainsi, le retrait de l’affection pourra l’encourager à se venger de la seule

manière qu’il semble connaître, c’est-à-dire en étant rancunier ou distant. L’amour vient à

bout de tout.

**

*



LE NOMBRE DOMINANT

Le  nombre  dominant  est  la  voie  primaire  essentielle  sur  laquelle  nous  devons  évoluer  pour

progresser davantage dans la vie.

Pour connaître  notre  nombre  dominant,  il  faut  additionner chaque  chiffre  de  la  date  de

naissance.  Il  faut  continuer  d'additionner  les  chiffres  composant  le  nombre  obtenu  pour

obtenir (dans  la  plupart  des  cas)  un seul  chiffre,  sauf  pour le  chiffre  XX et  deux autres

chiffres. 

xx/xx/xxxx = x+x+x+x+x+x= x+x = xx

Ton  nombre dominant est donc le xx.

NOMBRE DOMINANT XX

La plupart des nombres dominants peuvent être exprimés par une multitude de moyens, selon notre

degré de conscience. Cependant, aucune gamme d'expression n'est plus grande que celle trouvée

dans le potentiel des personnes dont le nombre dominant est le xx. Ces dernières peuvent être très

agréables lorsqu’elles ont une attitude positive dans la vie, dans le cas contraire, elles peuvent

devenir perdues, peu sûres d’elles-mêmes et voguer à la dérive. Très adaptables, elles ont le

potentiel d’obtenir un brillant succès ou de languir dans la médiocrité.

RÉSUMÉ

Tu es confiant,  accommodant,  aimable,  intelligent  et  heureux si  tu vis  la  vie dans une attitude

positive. Tu es extrêmement sensible.

LE BUT DE LA VIE

• Tu te distingues par ton adaptabilité et ta souplesse. Ta flexibilité innée peut t’être d’un

grand  secours  quand  vient  le  temps  d’aider  les  autres  à  s’adapter  aux  nombreux

changements apportés par l’existence. 

• À mesure que ta vie se complexifie, l'adaptation humaine devient plus essentielle : ce que tu

es capable de faire.

• Tu as une intrépidité naturelle, ce qui peut t’amener à t’attaquer à des projets novateurs que

d’autres n’auraient jamais considéré entreprendre.



LA MEILLEURE FAÇON DE S’EXPRIMER

• Tu es toujours à l’écoute des autres et dévoué.

• Tu t'exprimes mieux quand tu es libre de vivre ce qui te fait plaisir dans la vie.

• Cependant, lorsqu’on entrave tes émotions, tu peux devenir déprimé sans savoir pourquoi.

• Ta frustration se traduit souvent en irritabilité ou en impatience.

• Ton optimisme peut te mener à réaliser des progrès remarquables dans la vie.

LES CARACTÉRISTIQUES DISTINCTIVES

• Le nombre xx est essentiellement un nombre dominant physique d’action), qui est associé à

une  puissance  de  flexibilité  et  d’adaptabilité  qui  produit  une  personnalité  fortement

populaire. Les gens t’apprécient.

• Ta prédisposition générale  pour  le  bonheur  est  assez  contagieuse  (si  tu  restes  dans  une

attitude positive).

• En fonction de ton implication dans le travail, tu peux remporter du succès et dominer dans

ta profession ou tes actions parce que tu es courageux et que cela te permet de surmonter

certaines des conditions les plus difficiles. 

LES TENDANCES NÉGATIVES À CORRIGER

• Tu peux être doté d’une confiance en toi qui peut t’amener à chercher inconsciemment à

dominer les autres, ce qui peut créer de graves désaccords.

• Pour éviter cette situation, il faut développer une meilleure maîtrise de toi, reconnaître la

profondeur  de  l’aspect  spirituel  dans  la  vie  et  se  garder  d’être  superficiel  (ce  qui  se

développe naturellement avec l’âge).

• Tu dois admettre la nécessité qu’il faille travailler sur soi pour surmonter la mélancolie et

l’insécurité émotionnelle qui peut traverser la vie.

LA VOIE DE CROISSANCE RECOMMANDÉE

• Tu  dois  reconnaître  ton  potentiel  pour  accomplir  des  choses  exceptionnelles,  de  la

polyvalence et une adaptabilité profonde. 

• Toute  ta  vie,  tu  dois  pratiquer  la  méditation  pour  te  concentrer  et  apprivoiser  ta  force

intérieure. 

• Tu dois renforcer ta capacité de faire la différence entre les perspectives de vie qui ont de

l’importance et celles qui n’en ont pas, sinon tu perdras un temps considérable à tenter de

réaliser des choses sans grand intérêt pour l’évolution de ta vie.

**

*



LE NOMBRE DU JOUR

Certaines personnes sont parfois davantage influencés par la puissance de leur nombre du jour

plutôt que par celle de leur nombre dominant et, quand cette situation perdure dans leur vie, cela

est très compliqué pour elle.

Notre nombre dominant nous indique la principale voie à suivre dans la vie, mais notre individualité

nous permet de faire des écarts qui nous amènent à travailler sur  nous pour mieux nous recentrer.

Ton jour de naissance est le xx. Ton nombre du jour est donc x+x = x

NOMBRE DU JOUR X

Contrairement  aux personnes  qui  ont  un nombre du jour  égal  2,  celles  de  ce  groupe sont  des

amuseurs. La plupart d’entre elles ne désirent que participer à des projets à temps partiel, car elles

ont souvent d’autres choses plus essentielles à accomplir en conformité avec leurs objectifs de vie

(comme indiqué  par  leur  nombre  dominant).  Ces  personnes  apprécient  bien  toutes  les  formes

d’humour particulièrement la satire. Elles sont généralement intelligentes et extraverties. Elles ont

un cerveau très actif et une bonne répartie, mais tendent à critiquer les personnes plus sombres sans

essayer  de  comprendre  la  nature  différente  de  leur  personnalité.  Les  personnes  de  ce  groupe

devraient résister à leur empressement destructif à critiquer et plutôt se servir de leur humour subtil

pour faire comprendre leur point de vue si elles croient que quelqu’un a besoin d’aide. D’ailleurs,

c’est parfois elles-mêmes qui en ont besoin.

**

*



LES PYRAMIDES

La vie humaine au cours des années de maturité spirituelle est représentée par quatre pyramides.
Ces dernières symbolisent une période de 27 ans, qui comprend trois cycles de neuf ans chacun.

Tes pyramides de croissance spirituelles sont celles-ci.

9 3      7

Petite explication

les chiffres de base = le x (ton mois de naissance), le x (ton jour de naissance : xx = x+x =x) et le x

ton année de naissance (le x+x+x+x = xx = x+x = x).

Les chiffres dans les cercles (les hauts de pyramide) =

La pyramide du dessus = 

le dernier chiffre en cercle =  (les 2 extrémités des pyramides de base = ).

Les nombres dans les carrés sont les années auxquelles tu as débuté ta croissance spirituelle et les

paliers  de  9 ans.  A 26 ans,  tu  as  commencé  le  début  de  ta  spiritualité  (on  peut  appeler  ça

l’adolescence spirituelle). A 35 ans tu as avancé d’un palier après tes 9 années de croissance dans le

premier palier. Ton 3ᵉ palier qu’on peut appeler la maturité spirituelle est arrivé à 44 ans et depuis

tes 53 ans tu es dans l’aire de l’accomplissement spirituelle avec des cycles là aussi de 9 ans qui te

font travailler annuellement sur des thématiques différentes. Cette année, comme tu le verras plus

bas, c’est la spiritualité et le partage.

 3  10

 4

 7

 26

 44

 53

 35



NOMBRE SUPÉRIEUR 3 de 26 à 35 ans.

Il  représente  toujours  un  laps  de  temps  où  l’accent  doit  être  mis  sur  des  recherches

intellectuelles. Il  s’agit  d’une  période  importante  pour  l’apprentissage,  les  examens  et

l’analyse. De nombreuses personnes connaîtront une envie particulièrement irrésistible de voyager

sous l'orientation de cette vibration. À cette période de leur vie, elles considèrent que les voyages

jouent un rôle très important; elles les voient comme un moyen d’apprendre et d’augmenter leur

perspicacité  dans  la  vie.  Si  elles  ne  permettent  pas  à  leurs  facultés  mentales  de  s’étendre

positivement, elles risqueront de sombrer dans la critique destructrice et de devenir exigeantes et, ce

qui n’est pas surprenant, tout à fait impopulaires.

NOMBRE SUPÉRIEUR 10 de 35 à 44 ans.

Il ne peut se trouver que sur les troisième ou quatrième crêtes de la pyramide, à mesure que la

maturité atteint son zénith. Il apporte une force spéciale, un pouvoir particulier de combler les

besoins des autres pendant que ces derniers vivent d’importantes périodes d’adaptation dans

leur vie. Cette capacité est l’heureuse conséquence des expériences de vie des personnes ayant ce

nombre et de l’apprentissage qu’elles en ont  tiré.  Avec la mise en évidence de la puissance de

l’esprit issue du 9 de chaque date de naissance du siècle passé, ces personnes devront connaître une

adaptation mentale considérable pour restructurer des perspectives et des styles de vie à mesure que

le Nouvel âge approche. Les âmes plus anciennes qui ont un nombre supérieur 10 pendant cette

période joueront  des  rôles  d’une importance cruciale  dans  l’orientation et  l’encouragement  des

personnes dans le besoin. Il  s’agit là d’une responsabilité passionnante qui confère au donateur

autant d’avantages qu’au récepteur.

NOMBRE SUPÉRIEUR 4 de 44 à 53 ans

Il apporte un pouvoir matériel accru, qui peut s’exprimer de n’importe quelle façon selon le degré

général de maturité des personnes, les caractéristiques de leur nombre dominant et leur diagramme

de naissance. Les gens qui sont prêts à déployer des efforts arriveront à d’énormes succès sous cette

vibration. Ceux qui doivent acquérir des connaissances supplémentaires pour faire face aux facultés

sensitives afin de faire croître leur maturité et qui sont prêts à s’investir dans ce travail verront leurs

efforts  en  matière  de  développement  essentiel  couronnés  de  succès.  Or,  les  personnes  qui

deviennent  excessivement  ambitieuses,  mercenaires  ou  avides  verront  cette  période  leur

occasionner  davantage  de  pertes  que  de  gains.  Même si  elles  doivent  travailler  plus  dur,  elles

n’accompliront aucun progrès perceptible parce que leur motivation est trop égocentrique. Cette

situation peut leur occasionner une grave tension nerveuse ; leur état de santé général ne pourra être

corrigé qu’après la réévaluation de leur motivation.



NOMBRE SUPÉRIEUR 7 à partir de 53 ans

Il peut donner lieu à de nombreux changements étonnants dans la vie des personnes qui ont ce

nombre. C’est la période où elles sont invitées à partager tout ce qu’elles ont appris jusqu’ici. Ainsi,

elles font d'énormes progrès dans leur propre développement parce qu’il  n’y a pas de meilleur

moyen d'apprendre que l'enseignement. Il s'agit d'une période intensément empirique de leur vie

parce  qu’elle  les  met  beaucoup  à  l'épreuve.  Si  les  personnes  réussissent,  elles  recevront  les

enseignements les plus élevés qui les attendent cette année ; si elles n'ont pas atteint une croissance

acceptable,  elles  devront  passer  plus  de  temps à  se  préparer.  Pendant  cette  période d'influence

vibratoire, la plupart des personnes sont invitées à entreprendre une certaine forme d'enseignement,

mais pas nécessairement dans les domaines scolaires classiques. Le plus souvent, cet enseignement

est  associé  à  des  champs  de  l'évolution  humaine,  tels  que  le  yoga,  les  thérapies  naturelles,  la

conscience spirituelle et le développement artistique.

**

*



LE CYCLE DE CHANGEMENT DE 9 ANS

Les cycles de 9 ans facilitent le progrès que nous pouvons réaliser au fil de notre évolution sur

Terre.

Les  changements  sont  nécessaires,  car  ils  nous  fournissent  des  périodes  propices  à  la

croissance sur chacun de nos trois plans essentiels : physique, spirituel et mental.  Une telle

croissance doit toujours être suivie de périodes de stabilisation et de consolidation durant lesquelles

la période précédente de développement peut être correctement assimilée.

Les  cycles  des  années  personnelles  ne  sont  pas  des  occurrences  aléatoires.  Ils  sont  très

soigneusement planifiés par la même force qui régit toute la Création. Si nous les reconnaissons,

nous réaliserons le plan divin de la vie. Lorsque nous nous rendons compte de la contribution de

chaque année sur le plan de la croissance ou de la stabilité, nous sommes en mesure de choisir

sagement nos activités selon notre besoin de croissance physique, spirituel ou mental.

2020 est une année 4 = 2+0+2+0 (Pythagore appelle ce nombre annuel : l’année du monde).

Ton année personnelle se traduit par le nombre de l’année du monde + ton mois de naissance + ton

jour de naissance, soit : 4 + 9 + 1 + 2 = 16 = 1+6 = 7

Chaque année, ton année personnelle évoluera pour travailler une thématique différente. Il y a 9

thématiques à travailler, c’est pour cela que les cycles vont de 1 à 9, puis retourne à 1 jusqu’à 9, etc,

tout au long de notre vie pour nous permettre de nous améliorer sur ces 9 thématiques.

Chaque nombre de l’année personnelle joue un rôle naturel dans le déroulement de notre vie.

De plus, au cours de chaque année, chaque mois exerce sa propre influence, ce qui fait en sorte

qu’il est plus facile pour nous de tracer la carte de la bonne voie à suivre pour réussir notre vie.

Les lignes directrices qui suivent aident à la compréhension des années personnelles sur une

base mensuelle. Évidemment, personne ne vivra des changements de même nature et de même

intensité chaque mois. Par conséquent, la description faite pour chaque mois sert à fournir une

indication sur la gamme des activités prévues.



ANNÉE PERSONNELLE 7 – ANNÉE DE CREUX DE CONCENTRATION

Comme pour l'AP4, il s’agit d’une année de creux servant à la consolidation des acquis, une année

lors de laquelle aucun changement majeur ne doit être entrepris. Il s’agit en même temps d’une

période très importante où il faut apprendre à se concentrer intensément sur la croissance qu’on a

acquise les années précédentes en vue d’une meilleure compréhension de sa vie. C’est une année

idéale pour apprendre par l’expérience personnelle. Nombre de personnes verront leur apprentissage

prendre la forme d’un sacrifice en raison du fait qu’elles n’ont pas reconnu les leçons que leur ont

fournies  les  pouvoirs  supérieurs  et  leur  propre  sagesse  naturelle,  et  qu’elles  ne  les  ont  pas

appliquées. Quand nous réagissons de façon irréfléchie, nous nous exposons à de solides mesures

correctives,  que nous  pourrions  appeler  « karma rapide ».  De tels  sacrifices  ont  invariablement

comme conséquence une perte d’argent, de santé ou d’amour. Ils ont toujours un but puisqu’ils

servent à nous réveiller et à nous ramener vers la Voie.

Dans le cours de cette année, il est sage d’éviter d’entreprendre tout changement majeur dans

les  affaires  financières  ou  domestiques  parce  qu’il  s’agit  d’une  période  de  stabilisation,  par

opposition à  une période d’expansion,  où l’on taille  les  branches  mortes  pour  faire  place  à  la

nouvelle  croissance  des  années  subséquentes.  Cette  année  sera  propice  à  l’apprentissage  et  au

partage,  ce qui vous donnera de nombreuses occasions de guider d’autres personnes vers votre

niveau de compréhension.

JANVIER

Il peut s’agir d’un mois où les personnes intoxiquées par le progrès auront de la misère à s’ajuster.

Cependant, nous devons tous apprendre à accepter les choses que nous ne pouvons changer, et

l'AP7 est sans contredit une année de consolidation. Si ces choses ne correspondent pas à vos désirs,

examinez-les  et  agissez  sagement,  sinon  vous  pourriez  subir  d’importantes  pertes  au  cours  de

l’année.

FÉVRIER

Si vous n’avez pas encore réussi  cette  année à accepter  la  nécessité  de vous concentrer  sur  la

stabilisation, apaisez votre esprit et votre corps, concentrez-vous sur vous-même et fiez-vous à votre

guide qu’est l’intuition. Autant que possible, prenez le temps de vivre des périodes de silence et de

méditation. Prenez particulièrement soin de stabiliser votre vie amoureuse.



MARS

Votre  degré  de  compréhension  personnel  est  renforcé  pendant  ce  mois  où  règne  le  nombre

intellectuel 3. Les choses se clarifient, et vous comprenez plus aisément votre vie, à moins que vous

ne refusiez d'accepter l'inévitable et ne choisissiez de jouer le rôle de la victime.

AVRIL

Les personnes qui ont refusé de ralentir la cadence et de consolider leurs acquis peuvent s’attendre à

ce que ce soit un mois de sacrifice matériel – sur le plan financier et possiblement sur le plan de la

santé. Comment l'univers pourrait-il vous apprendre cette leçon ? Dans le meilleur des cas, il s’agit

d’un mois idéal pour faire de l'organisation pratique et pour se débarrasser des éléments qu’on ne

désire pas dans sa vie.

MAI

Ce mois-ci, concentrez-vous sur la stabilisation non seulement de votre vie amoureuse, mais aussi

des relations que vous entretenez avec vos enfants et votre famille proche. Exprimez-vous librement

en présence de votre conjoint et des membres de votre famille – dites-leur à quel point vous les

aimez vraiment.

JUIN

Quand une porte se ferme, cherchez celle (ou peut-être celles) qui s’ouvre. Ne vous précipitez pas.

Acquérez une patience créatrice, prenez votre temps et examinez tous les aspects avant de foncer;

n’oubliez pas que les meilleurs éléments peuvent être légèrement cachés même s’ils valent la peine

d’être examinés.

JUILLET

Vous pourriez devoir renoncer à de nombreuses choses que vous étiez peu disposé à abandonner

jusqu’ici, alors que votre voie vers la croissance est sans limites. La perte vous fera mal, mais le jeu

en vaudra la chandelle. Si une occasion d’apprentissage se présente, il vous faudra la saisir sans

tarder et vous préparer à vivre le succès.

AOÛT

(À partir du 1er août, l'influence de l'AP8 de la prochaine année commence à augmenter,

alors  que  le  pouvoir de  cette  année  commence  à  diminuer lentement). Vous  vous  attardez

maintenant à comprendre les raisons des sacrifices que vous avez dû consentir, si ce n’est déjà fait.



Votre conscience philosophique vous apportera beaucoup de sagesse et vous prendrez les bonnes

décisions lorsque viendra le moment d’affirmer votre indépendance.

SEPTEMBRE

Le changement est dans l'air. Vous pouvez sentir que la vie est plus simple, alors qu’une nouvelle
sagesse revitalise votre confiance. Votre vie répondra avec un regain de bonheur, de paix et de
sécurité. Cependant, si vous continuez à résister à votre moi supérieur, vous devrez sans aucun
doute continuer à faire des sacrifices.

OCTOBRE

Votre regain de confiance en vous-même soutient vos efforts alors que vos finances et votre santé

s’améliorent, à condition toutefois que vous ayez complètement écarté les éléments indésirables qui

entravaient votre chemin le long de la Voie.

NOVEMBRE

Comme vous faites davantage confiance à votre intuition, vous prenez de sages décisions et obtenez

de meilleurs résultats à mesure que vous devenez plus indépendant. Si seulement vous aviez pu

atteindre ce degré de compréhension sans devoir vivre tous ces sacrifices… Vous retiendrez peut-

être la leçon pour le prochain cycle de huit ans.

DÉCEMBRE

Les plans que vous avez élaborés pour mettre du piquant dans votre vie devraient être en cours de

réalisation.  Vous développez maintenant  les  nouvelles  idées  qui  vous  habitaient,  dont  certaines

datent de juin. Continuez ! L’année extraordinaire qui se prépare mènera à un puissant cycle de

croissance.



SIGNE ASTROLOGIQUE

Vierge

ASPECTS RELATIFS À LA SANTÉ

Certaines écoles d’astrologie associent les organes procréateurs à la Vierge, ce qui peut induire en
erreur. Un tel rapport existe seulement lorsque les personnes nées sous ce signe vivent de façon
négative et qu’elles cherchent à échapper à la frustration résultant d’expériences qui sont censées
être des leçons. Si elles vivent positivement, ces personnes mettront moins d’accent sur le côté
sexuel de la vie que nombre de gens.

Les organes du corps qui sont le plus influencés par ce signe sont la région du plexus solaire et les
organes responsables de l’élimination (intestins, pores et voies nasales). 

Les intestins et la peau jouent un rôle essentiel dans la santé de chaque personne, mais ils  sont
particulièrement importants pour les Vierges.

Ces personnes ont tendance à avoir les pores obstrués, ce qui leur donne une peau sèche et empêche
l’élimination de la matière toxique par la transpiration. Les sept millions de pores de la peau règlent
la  température  corporelle.  Cette  fonction  sera  aussi  entravée  si  les  pores  sont  obstrués  par
l’épaississement  de  l’huile  produite  par  la  peau.  Cette  obstruction  est  provoquée  par  une
insuffisance du sel minéral Kali Sulph-le sulfate de potassium.

Les déchets toxiques que le corps ne peut adéquatement éliminer par la transpiration demeurent
dans le corps et doivent être transformés par les voies respiratoires ou les intestins. Le blocage des
pores tend également à élever la température corporelle, ce qui force le corps à travailler davantage
pour retraiter les déchets. Ces deux actions font augmenter davantage la température corporelle, ce
qui entraîne des rhumes accompagnés de paresse intestinale.

Ces symptômes créent  des impressions d’étouffement,  des bouffées de chaleur et  l’envie de se

rafraîchir à tout prix. Parmi les autres symptômes relatifs à une élimination déficiente, mentionnons

la congestion catarrhale et  asthmatique,  de graves douleurs nerveuses dans la région du plexus

solaire (particulièrement douloureux pour les femmes Vierges pendant la ménopause), les pellicules,

la calvitie, les éruptions cutanées et la conjonctivite.

Les aliments contenant du sulfate de potassium naturel aideront considérablement les efforts de

nettoyage du corps. Ceux qui sont les plus riches en sel sont les suivants :

• Légumes verts, particulièrement les choux de Bruxelles et le cresson

• Varech de mer – en poudre et en granules

• Noisettes, noix du Brésil et châtaignes crues

• Figues et raisins secs

• Avocats, carottes, maïs et aubergines



PRÉNOM

(XXXXX)

Voyelles

NOMBRE DE LA MOTIVATION DE L’ÂME 10

Ce nombre confère une souplesse métaphysique qui offre la capacité de faire appel à un éventail de

puissances axées sur  l’âme.  L’emploi  de dons métaphysiques comme l'intuition,  la  voyance,  la

clairvoyance, le transfert de pensées et les voyages astraux annulera plusieurs des limites que la

société impose à ces personnes pour supprimer l'expression de leur individualité. L’utilisation de ces

facultés  dans  la  vie  quotidienne  affranchit  ces  personnes  de  leur  état  terre  à  terre  de  façon

constructive et leur apporte la conscience de la divinité dans les êtres humains, qui est l'essence de

la vie.

Consonnes

NOMBRE DE L’EXPRESSION EXTERNE 5

Ces personnes expriment souvent leur besoin de se libérer de l’isolement physique. Pourtant, elles

laissent parfois des malentendus ou leur timidité limiter leur pleine expression. Pour éviter de vivre

une telle frustration, elles doivent chercher un travail dans lequel elles ne se sentiront pas seules et

la compagnie de personnes avec lesquelles elles seront à l’aise. En d’autres mots, elles ont besoin

d’être entourées de gens sensibles qui n’ont pas d’inhibitions.
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